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Antonio Setubal, media editor do Journal of Minimally Invasive Gynecology

UM PORTUGUES NAVANGUARDA
DA LAPAROSCOPIA

O convite a Antonio Setabal para assumir o

cargo de media editor do Journal of Minimally
Invasive Gynecology (JMIG) foi-lhe enderegado
no verdo de 2012, durante o congresso da Asso-
ciagdo Americana de Ginecologia Laparoscapica
(AAGL), em Las Vegas, pois, havia chegado o
momento de mudar o board, renovavel a cada

trés anos, até um limite de trés.

Editada pela Elsevier, a publicagio oficial da
AAGL ¢ bimestral, mas este ano, excccional-
mente, sdo editados mais dois nlmeros, devido
a grande quantidade de material que “ndo pode
ser desperdigado. pelo que serdo publicados
oito”, refere Anténio Setibal, que acumula esta

fungdo com a de professor na Universidade de

Estrasburgo e com a de diretor do Servigo de Gi-
necologia ¢ Obstetricia do Hospital da Luz. Foi
nesta unidade hospitalar que passou a dedicar-se
a 100% a laparoscopia ginecologica.

“Estive muitos anos no Hospital de Santa Mana,
porém, deixei de 1a exercer precisamente porque
nio consegui implementar esta téenica. Mas fica-
ram as bases e, felizmente, agora, bem aprovei-
tadas”, lembra o médico-cirurgido, que tem uma

forte ligagdo as artes ¢ ao jornalismo.

“Também estive ligado & radio, a televisdo ¢ ao
cinema. Via 550 filmes por ano. Sempre tive
queda por esta drea, até chegar aquela altura em

que fui obrigado a decidir. Tal como o Ricardo

A publicagio oficial da
Associagao Americana de
Ginecologia Laparoscopica
(AAGL) tem um portugués
como media editor.

O reconhecimento atribuido
aAntonio Settbal na drea da
laparoscopia ginecolégica foi
para editor do Journal of
Minimally Invasive Gynecology
(JMIG).Em entrevista a
Women's Medicine, o médico-
cirurgido revelou uma faceta
também ela fundamental.

Camacho, escolhi enveredar pelo curso de Medi-
cina”, lembra, comparando a sua histéria de vida
com a do Di: Jekvll and Mr: Hvde.

DESCOBERTA DOS PRIMEIROS
FILMES DE CIRURGIA

Foram os conhecimentos no setor do cinema que
lhe permitiram colaborar com a Cinemateca Por-
tuguesa na recuperagdo dos primeiros filmes de
cirurgia, feitos em 1898, ¢ que agora integram o

espolio.

“Quando a Cinemateca estava a criar o Arguivo
Nacional de Imagens em Movimento (ANIM), o
Eng.” José Manuel Costa ligou-me a pedir ajuda
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Na mesma fase em que
chegou a colaborar com
publicagées como o Correio
da Manhd, o Didrio Popular
ou a Grande Reportagem
Anténio Setubal dedicou-
-se também a edi¢ao de

videoclips. Antes de optar|pela
Medicina, fez muitos trabalhos
que lhe deram experiéncia e

visibilidade nos meios artistico
e jornalistico. No seu curriculo
consta a redalizag¢do dos
primeiros videoclips de bdndas
portuguesas, como os Sétima

Legido. '

na identificagio de imagens. Ao chegar 14, des-
cobri 14 bobinas com o maior espélio 1

cinirgico que hi no mundo, doado peloDr. Louis
Eugene Doyen ¢ que se julgava desaparecido™,
conta Antonio Setubal,

cinema

“Todas as atividades ligadas a este ramo perma-
neceram, contudo, como hobhy. Os i

também por este know how. Todos est
médico-cirurgido, investigador, profes

Cujo recurso a estrangeirismos ¢ uma
Nio ¢ de admirar. Afinal, o contacto ¢
sionais estrangeiros integra a agenda di

Concretamente, enquanto media editor do JMIG,
todos os contactos sdo feitos usando o idioma in-
glés, um dos cinco que domina. “Sou o finico ndo
americano na equipa, entre varios nomes sonan-
tes do panorama da Ginecologia a nivel mundial,
particularmente da cirurgia minimamente invasi-
va em Ginecologia™, refere,

Por norma, também utiliza o inglés p ira sc ex-
pressar quando escreve artigos cientificos e nas
comunicagdes em que participa como, preletor,
em reunides cientificas, sobretudo no ¢strangei-
ro. A Lingua Portuguesa fica igualmente sus-
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pensa durante os turnos das aulas pelas quais é
corresponsdvel na Universidade de Estrasburgo.

Mo total, dedica entre 14 a 16 horas 4 atividade
profissional, incluindo os fins de semana. Como
¢ de calcular, pouco tempo sobra para os tempos
livres. A titulo de exemplo, a média de filmes ci-
nematogrificos que agora vé fica muito aguém
dos 550, tendo diminuido para aproximadamente
15 por ano.

“Saio do Hospital da Luz e continuo a trabalhar
em casa, no meu Mac”, comenta Antonio Seti-
bal, que quase parou para pensar quando quise-
mos saber qual o filme preferido. Mas foi com
convicgio que o médico algarvio mencionou An-
drei Rublvov, de Andrei Tarkovski.

“As normas de orientacdo
clinica para os miomas uterinos
irdo apoiar a tomada de
decisdo e a uniformizagdo
clinica, ao nivel de prescri¢cdo
de medicamentos, de meios
complementares de diagndstico
e de terapéutica, no dmbito

do tratamento desta patologia.
Estas diretrizes contemplam
situacbes muito especificas,
como a infertilidade, a gravidez
ou a menopausa.”
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